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Der Menstruationszyklus 2 .
Vervollstandige den Luckentext mithilfe des ¥
Losungskastens.

Die Schleimhaut der lost sich ab und wird mit der

Blutung ausgeschieden. Im Eierstock (Ovar) reifen zeitgleich

heran. Das sind kleine Blaschen, die mit

Flussigkeit gefullt sind. Dort reift eine Eizelle heran.
Wenn die Eizelle reif ist, platzt das sie umgebende Hautchen. Die Eizelle
wird aus dem Eierstock geschwemmt und gelangt in den

. Diesen Vorgang nennt man

Er findet meist in der Mitte des Zyklus statt.
AnschlieBend wandert die Eizelle durch den Eileiter in Richtung

Gebarmutter und kann durch eine befruchtet

werden. Nach dem Eisprung wandelt sich der Follikel, der die Eizelle

freigegeben hat, in den sogenannten . Dieser

schuttet das Hormon aus, welches bewirkt, dass

sich die Gebarmutterschleimhaut auf die Einnistung der Eizelle vorbereitet
und dicker wird.

Wenn die Eizelle nicht befruchtet wird, bildet sich der Gelbkorper im
Eierstock zuruck. Es wird kein Progesteron mehr gebildet. Deswegen lost
sich die Schleimhaut der Gebarmutter nach etwa 2 Wochen ab und wird

mit der Blutung ausgeschieden. Der Zyklus beginnt neu.
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Losungsbox
Follikel - Eileiter - Progesteron - Spermienzelle -

Eisprung - Gebarmutter - Gelbkorper
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